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４４日間のなが～い夏休みどうする？ 

1 学期終業式での校長先生の話より 

 

 

 

 

  

  

 

 

いよいよ夏休みですね。今年の夏休みは 44 日間。とても長いお休み

となります。みんなは何をしようと考えていますか？「ゲームいっぱ

いしよう」「ともだちとあそびたい」「プールにいきたい」「あさねぼ

うしてもいいよね」「よるおそくまでおきてよう」「YOU TUBE と 

インスタ みまくろう」なんて考えている人いませんか？ちょっと待 

って、せっかくの夏休みです。ただなんとなく、過ごしてももったい

ない。1 学期に見つけた「夢のたね」を育ててください。「自分が好きなこと」「新しく好きになった

こと」「やってみたいこと」「かっこいいなと思ったこと」「やると楽しい気分になること」などを、

44 日間の夏休みにチャレンジ＝「夢のたねチャレンジ」をしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校長室前の「夢のたね掲示板」に貼ってある校長先生の

夢のたねは、ギターを「人前で弾けるくらいに上手にな

る」です。それに少しでも近づくために「夢のたねチャ

レンジ」を「夏休み毎日ギターを練習する」としました。44 日

間毎日練習すれば、きっと今よりも上手に弾けるようになるはず

です。そんな自分を想像すると、今から校長先生は 2 学期が始

まるのが待ち遠しいです。 

 

 

夢 の 「た ね  」 

校長先生の「夢のたねチャレンジ」 

例えばこんなチャレンジ 

・まいにち お手伝い 

・リフティング 100 回できるように 

・ 「すきなこと」や「しりたいこと」をし

らべてノートにまとめる 

・捨てちゃう○○を集めて△△を作る 

・まいにち どくしょ をする 

・○○博士を目指す 

チャレンジすると 

新しい自分を発見できる 

・ 「がんばれた」 じしんがつく 

・ 「たのしいな」 うれしくなる 

・ 「もっとやってみたい」ワクワクする 

・ 「できるようになった」とくいがええる 

 
いいことばっかり！ やってそんなし！ 

44 日後 

みんなにもこれと同じプリントをクラスで配りました。「夢の

たねチャレンジ」が決まったら書いてください。夏休みが終わ

ったら、どれだけチャレンジできたかを、プリントの「夢のた

ね」の部分に芽を伸ばして表してください。書いたとおりにで

きたら、一番上まで芽を伸ばしてね。できないときがあったら

その分だけ短くしよう。校長先生が全員分見せてもらいます。 


