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感染症予防を引き続きお願いします
２月に入り、本校関係者の新型コロナウイルスへの感染が続き、

健康観察のため学級・学年閉鎖等を実施するなど、保護者の皆様

には、大変ご心配やご迷惑をおかけいたしました。現在は落ち着

いている印象ですが、オミクロン株の亜種BA.2による再拡大が懸

念されていますので、ご家庭でも、引き続き感染症予防の徹底に

ご配慮ください。また、児童やご家族の方に、のどの痛みや咳、

発熱などの症状がある場合は、登校を控え、医療機関を受診するようお願いいたします。

３年生社会科見学「高崎市歴史民俗資料館」
２月17日（木）に３年生は、社会科見学として「高崎市歴史民俗資料館」を来訪し

ました。館内には昔の道具や家具がたくさん展示されていて、児童は興味深く説明を聞

いたり、見学をしたりしました。また、生活体験として製麺機を実際に使ってみました。

６年生「中学校の先生登場」＆ 「コサージュづくり」
３月１日（火）に６年生では、小中連携プログラムとして

「中学校の先生登場」を実施しました。例年は対面で行って

いましたが、今回はリモートに変更。画面越しに南中学校の

先生から、中学校の生活や部活動の様子などの詳しい説明を

聞き、６年生からの様々な質問にも答えてもらいました。

また、３月４日（金）に卒業式用のコサージュづくりを

行いました。こちらも例年は親子での作業でしたが、保護

者の方の参加は見合わせていただきました。講師の方の説

明を聞きながら、手先に集中して細かな作業を進めて製作

に取り組みました。卒業式で胸に飾るのが楽しみですね。

３月24日（木）に予定している「卒業式」については、新型コロ

ナウイルス感染症予防のため、参列は６年生児童とその保護者、職員、

来賓として PTA 本部役員のみとします（詳細は、学校からの通知をご
覧ください）。１～５年生は「出席を要しない日」とし、登校しない

こととします。何卒ご理解の程、よろしくお願いいたします。
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子育てにおける父親の7つの役割 （お父様へ向けたお話です）

子育てにおいて父親に求められる役割は何でしょう？一般的に求められている役

割を7つ紹介します。家庭の中の父親像がぶれないということは、子育てにおいて

大切なことです。父親の役割が明確になっている家庭は、子どもの精神状態が安定

するとも言います。ここで紹介する役割が、父親像の確立に役立てば幸いです。

1.子育てに参加して「頼りになる姿」を見せる

「お父さんはやっぱり頼りになるね」

そういう姿を見せることは、子育てにおいて非常に重要です。家長として父親として頼れる存在で

いることは、子どもの心に安心を与えますし、「父親」という存在の意義をしっかりと植え付けるこ

とになります。

2.言葉ではなく行動することで理解させる

女性（母親）は、何でも言葉で理解させようとしがちです。でも、それでは子どもには伝わらない

ことがあります。そういう時こそ、父親の出番です。言葉も大切だけれども、行動することも大切。

それを言葉ではなく行動で示すのが、父親に求められる役割です。

3.子供にとって大きな壁となる存在でいる

父親の役割の1つとしてあげられるのは、常に子どもの壁で居続けることです。子どもは壁を乗り

越えて成長するものです。壁となり続けるのは容易ではありませんが、子どもの成長を促すのなら、

子どもが父親の背中を見て育つように壁で居続けることを努力しましょう。

4.社会のルールを教える存在でいる

子どもにとって「父親」は社会との接点でもあります。子育てに関する細かなことを母親に任せて

いたとしても、社会に出た時のルールや常識は父親が教えたいものです。男性から見た社会のルール

を教える存在。それが父親に求められる役割の1つです。

5.子供を遊びに連れて行くことも大切な役割

厳しいだけの父親では、子どもは萎縮してしまいます。身体を動かして一緒に思いっきり遊ぶこと

も父親に求められる役割です。女性が好む遊びと男性が好む遊びは違います。母親である妻の負担を

軽減するためにも、父親目線で遊びに連れて行くということはとても大切です。

6.妻の愚痴を聞き、子育てのガス抜きをする

子育て中の奥さんは精神的に余裕がなく、大きなストレスを抱えています。そういう奥さんの愚痴

を聞いてガス抜きをしてあげるのも、夫としての大事な役目です。夜、子どもが眠った後に、または

奥さんが話しかけて来た時に、邪険にするのではなくしっかりと話を聞いてあげましょう。そうする

ことで夫婦仲も円満になるはずです。

7.何かあったら最後に必ず助けてくれる存在

子育てにおける一番大切な役割と言えば、何と言ってもこれ。「何かあったら最後に必ず助けてく

れる」ということでしょう。妻の側からすれば、子育てがどんなに大変であっても、「最終的に必ず

助けてくれる」と思えれば、多少の辛さも何とか乗り切れるものです。でも、「助けてくれない」と

思うような状態であれば、不満がどんどん溜まってしまいます。子育て中の妻が求める「最終的な安

心感」。それを与えてあげることが、夫に求められる一番の役割です。

子育てにおいて父親に求められる役割を 7 つ紹介しました。どれも少し意識を配ればできることば
かりですので、ぜひ参考にしてみてください。

（以前の「南小だより」から再掲）


