
 

 

 

 

 

１年生
ねんせい

のみなさん、入学
にゅうがく

おめでとうございます。２～６年生
ねんせい

のみなさん、進級
しんきゅう

おめでとうございます。新
あたら

しい教室
きょうしつ

、新
あたら

しい先生
せんせい

、新
あたら

しい友達
ともだち

、いろいろ

なことが新
あたら

しい「新生活
しんせいかつ

」が始
はじ

まりましたね。ワクワクしている人
ひと

、ドキド

キしている人
ひと

、不安
ふ あ ん

な人
ひと

･･･それぞれあると思
おも

います。今年度
こんねんど

も元気
げ ん き

に学校
がっこう

生活
せいかつ

が送
おく

れるように、保健室
ほけんしつ

から応援
おうえん

しています。（養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

・森村
もりむら

 奈緒美
な お み

） 

 

（保護者の方へ） 

結核検診問診票 ＆ 運動器検診問診票 の記入をお願いします 

どちらも５月１７，１８日に行われる内科検診の事前問診票として、活用させていただきます。 

記入できましたら、４／１９（木）までに、学校へご提出ください。なお、記入もれがある場合、再度提

出をお願いする場合もありますので、記入のしかたをよくご覧いただきながら、ご記入ください。 

 

＊＊＊結核検診問診票について（クリーム色）＊＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★結核は昔の病気？？ 

結核は昭和２０年まで日本人の死因第１位で、不治の病と言われていた病気です。現在では、ワクチン

の普及、生活水準の向上などで患者は激減しました。しかし、今でも年間約２万人が新たに結核を発症

し、約２千人が亡くなっています。かえって、結核に関する関心や予防に対する意識が薄れ、感染を広げ

てしまうケースも目立っています。ここ２週間のお子さんの様子を思い返し、記入漏れのないようご記

入ください。 

玉村町立南小学校 

平成３０年４月１２日 

ふりがな・性別が記入されていない場

合は、ご記入ください。 

今年度の学年のところに記入してくだ

さい。質問は全部で６問あります。記

入もれがないようにご注意ください。 

裏面もご覧ください 

≪４月
がつ

の保健
ほ け ん

目標
もくひょう

≫ 
 

健康
けんこう

診断
しんだん

を受
う

けて 

自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を 

知
し

ろう 



＊＊＊運動器検診問診票について（むらさき色）＊＊＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★運動器検診って？？ 

運動器検診は、平成２８年度から新たに定期健康診断に加わった項目です。（学校保健安全法施行規則

の一部改正に基づきます。）内科検診の中で、問診票を参考にしながら、学校医の先生に診ていただきま

す。子どもの体は成長途中であることから、変化が大きく、毎年の検診が必要です。 
 

★なぜ運動器検診をするの？？ 

近頃、ロコモティブシンドローム（ロコモ）という言葉が聞かれます。ロコモは、運動器の障害により、

移動などに支障が生じている状態のことで、主に高齢者などで問題になっています。しかし、最近では、

子どもの運動不足や過度な運動などが原因で、子どもにも運動器の機能低下・障害が増えてきていると

言われています。幼少期からの運動器の機能低下・障害をそのままにしておくと治らなくなり、障害がさ

らに悪化してしまうことがあります。これらの早期発見のために、実施することになりました。 
 

★運動器検診でどんなことが分かるの？？ 

側わん症、大腿骨すべり症、オスグットなどの発見に役立ちますが、学校で行う運動器検診は、あくま

でもスクリーニングです。詳しい検査をする必要がある場合には、整形外科への受診をおすすめします。 
 

★問診票はどう書いたら良いの？？ 

ご家庭で実際にお子さんの動きをよく観察しながらご記入ください。動き方

について、もし分からないことがある場合には、保健室（森村）まで遠慮なく

お問い合わせください。                                                                                                                                                                                           

ふりがな・性別が記入されていない場

合は、ご記入ください。 

今年度の学年のところに記入してくださ

い。質問は全部で１１問あります。記入

もれがないようにご注意ください。 


