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入学にそなえて

１．はじめに
・心の準備をしましょう。
～安心と励ましを～

２．身につけておきたいこと ～まず生活習慣のしつけを～

学校生活にスムーズに入っていくためには、しっかりした生活習慣を身に付けてお
くことが大切です。あせらず、根気よく取り組ませてあげてください。
文字については、自分の名前の読み書きができるようにしておいてください。

① 生活のリズム
・就寝、起床、食事、登校の時刻を決めておきましょう。

② あいさつ、話すこと
・「おはよう」「さようなら」「ありがとう」「はい」などのあいさつや返事ができるよ
うにしましょう。

・伝えたいことを、自分で話せるようにしましょう。
・自分の名前、住んでいる地区名（斎田・板井など）が言えるようにしましょう。

③ 相手の話をしっかり聞くこと
・これから学習していく上で、最も重要なことの一つです。

④ ひとりでやれるようにすること
・洋服や、靴など着脱しやすいものをご用意ください。ボタンやチャック、紐のある
ものは、ひとりでできるように、練習しておきましょう。

・トイレ（和式・洋式）を上手に使えるようにしましょう。
・自分の持ち物をしっかりと覚え、整理整頓して、大切に使えるようにしましょう。
・ひとりでやれることを増やしていきましょう。
手を使う作業（作る、書く、切る、結ぶ、折る・・・）により、脳が活性化される
といいます。手先が器用になることにより、楽しめる世界が広がります。

⑤ 集団生活
・わがままを言わず、友だちと仲良く過ごせるようにしましょう。

⑥ 登下校
・地区の方に登校の様子を聞いて、近くの上級生の保護者に相談するなどして一緒に
登校してもらえるようにしておくとよいでしょう。

・下校は、同じ地区の子ども同士で、集団下校するように指導していきます。
・入学までに、何度か通学路を安全に歩く練習をしておくと同時に、危険場所の確認
や逃げ方などをよく相談しておいてください。
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３．入学前に家庭で用意していただくもの（①～⑥は入学式当日に持ってきてください）

① 学用品

・ランドセル ・筆箱（箱型） ・鉛筆（２Ｂ）４～５本 ・赤鉛筆 ・消しゴム（白）
・ネームペン ・下敷き（無地） ・色鉛筆（１２色） ・クレヨン（１２～１６色）
・はさみ ・セロテープ ・油粘土（やわらかくしておき、粘土ケースに入れる）
・粘土板（へらは不要） ・机の中に入れる引き出し（７ページ参照）

・学用品は、実用的でシンプルなものをご用意ください。（使いやすく、気が散らな
いように）

・１つ１つのものに、ひらがなで記名をしてください。
・「のり」は、学校で一括購入し、入学式当日に記名していただきます。

② 体育着（右写真参照）
・夏用は、半袖の体育着（白）、ハーフパンツ（青）
町内取扱店：ななほし（下新田６丁目、役場向かい側）

・冬用については、指定はありません。入学後、時期が来
ましたら詳細をお知らせします。

③ 上履き・体育館シューズ（７ページ参照）
町内取扱店：ななほし（同上）、大型量販店でも可。

④ 布袋 （大きさと形は、次ページ参照。）※必ず記名してください。

⑤ ぞうきん２枚 ※名前は書かないでください

⑥ 算数セット（本日購入：３３００円）
※ 全ての物１つ１つに名前を記入しておいてください。
※ 入学時に兄姉が３年生以上ならば共有も可能です。

⑦ 箸・スプーンセット（右写真は例。市販のものでよい）
・給食用で、毎日持ち帰って洗い、次の日に持ってきます。
※ 箸、スプーン、ケースに記名してください。

４．入学式の日に学校で配られるもの

・教科書 ・おたよりケース ・体育帽子（赤白帽） ・置き傘 ・通学帽子
・ランドセルカバー ・のり ・その他

※ 学習で使用するノートは、学校で用意します。

５．入学式後に用意するもの

・鍵盤ハーモニカ ・絵の具セット ・水着 ・図書バッグ ・その他

※ 必要になるときに、各担任が連絡します。
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６．その他
＜袋の大きさ、形＞
①体育着入れ(リュック型) このように背負います。

ひもは短くても長すぎて

防犯上、名前は内側に も背負いにくいです。

実際に背負い、ひもの長

さを調節しておいてくだ

さい。

40cmくらい

35cmくらい

②上履き入れ、体育館シューズ入れ ③はさみ、のり、セロテープ入れ
（同じサイズを２枚）

な 28cmくらい な 20cm
ま ま くらい
え え

20cmくらい 14cmくらい

④箸、スプーンセット入れ ⑤ハブラシ・コップ入れ
（購入したセットが入る大きさ） （購入したものが入る大きさ）

③④⑤については、床にずらないように、紐を縛ったときの全体の長さ（紐の端～袋の端）

を 40cm以内にしてください。

○袋の紐は、ランドセルのフックにかかる太さで、長さは開けたときの長さになるように

し、口を閉めた際、長すぎないようにします。

○袋の布地は、キルティングではなく、綿ブロードが適しています。色や柄は自由です。

⑥図書バック 入学後図書室を利用するようになると使います。（４月下旬予定）

斜めがけできるひもが

← あると便利です

※大きさは目安ですが、

30cm× 40cmくらいだ
と絵本も入ります。

45cm 以内 ※斜めがけのひもがあると

30 持ち帰りの時手が空いて

cm な 安全のようです。

ま ※名前は外側でも内側でも

え かまいません。

40cm
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＜上履き＞ ＜体育館シューズ＞

（白のバレエシューズ） 足の甲の部分を覆えて
先と周りが青色、紺色、緑色のもの
※上履きとは形が異なります

＜机の中に入れる引き出し＞
高さ 7cm、奥行き 32～ 35cm、はば 46～ 47cm程度。メーカーや色は自由です。
※これより大きいと机に入りません。寸法を確かめてください。
（筆入れと色鉛筆、クレヨンは参考）

本日購入することもできます
（青色 ８００円）

７．入学時に必要な書類等（①～④は入学式の日に受付に提出してください）

①入学通知書（役場から届いた通知）

②給食費口座振替依頼書（手続済みの「学校提出用」。ゆうちょ銀行は除く）

③児童調査票 ④受診済証明書（就学時健康診断で配付。未提出者）

⑤ネームペン（油性）…教材の記名用。入学式前に教室で保護者の方に記名し
ていただく物があります。


